
S vděčností slavíme narozeniny pro nebe otce našeho řádu, k němuž jsme měli tu čest
být po vzoru Theobalda ze Champagne připojeni. Jistě můžeme číst (či na kanálu
YouTube naší kanonie i v audioverzi poslouchat) jeho dva životopisy ověnčené
mnohými legendárními prvky, pro hlubší zamyšlení v kontextu znamení času si můžeme
(na stejném webu) poslechnout homilie k této slavnosti (i z minulých let), proto dnes
nehodlám nabízet nějaké nové konstrukty na toto téma, ale podnět k zamyšlení, který
vychází z patristické doby, jenž se, dle mého názoru, na našem otci krásně projevil. V
Listě Diognétovi se dočteme krásná slova o tehdejší církvi:

Křesťané se neliší od ostatních lidí ani původem ani řečí ani způsobem života. Nemají
vlastní města, nemluví zvláštní řečí, nežijí odlišným způsobem. Jejich učení není
výsledkem přemýšlení zvídavých lidí, ani nehájí lidskou nauku, jako je tomu u některých.
Bydlí, jak každému bylo souzeno, v městech helénských i barbarských. V odívání a jídle
se přizpůsobují domácím zvykům. Co se týče života, dávají neuvěřitelný příklad
vzorného života. Mají vlastní vlast, avšak žijí jako cizinci. Cizina je jim vlastí a vlast
cizinou. Žení se jako ostatní, rodí děti, avšak narozené děti neodhazují. Mají společný
stůl ne však lůžko. Mají tělo, nežijí však podle přání těla. Žijí na zemi, bydlí však v nebi.
Poslouchají daných zákonů, způsobem svého života však vítězí nad zákony. Všechny
milují (…). Žebrají, a přece mnohé obohacují. 

T E R C I Á Ř S K É  L I S T Y
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Svatý  Norbert

„Připraveni ke každému dobrému dílu“ 
srov. 2 Tim 2,21



Všeho jsou zbavováni a vším oplývají. Jsou zbavováni cti a tato bezectnost je jejich
oslavou. Pomlouvají je a oni podávají důkaz své spravedlnosti. Zlořečí jim, a oni žehnají.
Ubližují jim, a oni to považují za čest. Když prokazují dobrodiní, trestají je jako zločince.
Když jsou trestáni, radují se, jako by znovu dostávali život. (…)

Prostě řečeno: Jako je duše v těle, tak jsou křesťané ve světě. Duše je rozptýlena ve
všech údech těla a křesťané ve všech městech světa. Duše dlí v těle, avšak není z těla.
Křesťané bydlí ve světě a nejsou ze světa. Neviditelná duše je chráněna ve viditelném
těle. I křesťany možno ve světe poznat, avšak jejich zbožnost zůstává neviditelná. Tělo
nenávidí a bojuje proti duši, poněvadž ona mu brání, aby se oddávalo rozkoším, a přece jí
nemůže uškodit. 

I křesťany, protože se stavějí proti rozkoším, svět nenávidí, a přece jim nemůže uškodit.
Duše miluje nenávidějící tělo i jeho údy. I křesťané milují ty, kdo je nenávidí. Duše je
sevřena tělem; avšak sama tělo udržuje. I křesťany drží jako ve vězení svět, oni však
udržují svět. Nesmrtelná duše přebývá ve smrtelné schránce. I křesťané žijí v
pomíjejícím světě; avšak očekávají v nebesích nesmrtelnost. Duše se stává lepší a sílí
hladem a žízní. I křesťané den ze dne více rostou, když je stíhají tresty. Bůh jím určil
takové místo, které nesmí opustit.

Uvedený text si dovolím považovat za výstižnou syntézu života, k němuž jsme zváni
nejen jako křesťané uskutečňující důvod naší víry, našeho vykoupení, onen paradox
kříže na sobě samých (jsou zbavováni cti a tato bezectnost je jejich oslavou). 

Myslím, že tento text poukazuje i na typické prvky, které smíme prožívat jako členové
premonstrátské řeholní rodiny (nežijí odlišným způsobem; prokazují dobrodiní dle
našeho řádového hesla), jako terciáři (bydlí, jak každému bylo souzeno; žení se jako
ostatní; je možno nás poznat třeba v liturgickém průvodu, ale zbožnost zůstává
neviditelná) po vzoru života reformního světce, řádového otce a kazatele, Božího
pozounu (jehož učení nebylo jen výsledkem přemýšlení, cizina mu byla vlastní a vlast
cizinou; žil na zemi, bydlel však v nebi; někteří jej pokládali za žebráka, a přece mnohé
obohacoval).

Obohatit nás zajisté může i četba jeho životopisů, abychom mohli nejen docenit
význam tohoto světce zásadně formujícího celou tehdejší církev, ale i možná zamyšlení
nad kontrastními prvky jeho života vůči naší současné řádové spiritualitě, o níž si
povíme více na našem nadcházejícím setkání. 

 Albert
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Milí bratři a sestry ve třetím řádu premonstrátském,

v těchto dnech se opět přibližujeme ke slavnosti svatého Norberta, našeho duchovního
otce a zakladatele řádu, který nese bílý hábit čistoty, světla a služby. Je to den, který nás
nezve jen ke vzpomínání, ale k obnově naší vlastní věrnosti – tak, jak to činil sám Norbert,
muž proměněného srdce.

Narodil se kolem roku 1080 v Xantenu v Porýní jako šlechtic, ale jeho životní příběh je
dramatickým přerodem ze života světského k životu naprosté odevzdanosti Bohu. V
okamžiku, kdy ho na cestě zastihla bouře a zázrakem unikl smrti, rozpoznal Boží výzvu.
Zřekl se pohodlí a úřadu, stal se putujícím kazatelem a později založil v údolí Prémontré
komunitu, která měla následovat ideál apoštolského života: chudobu, poslušnost, čistotu
– ale především horlivost a jednotu.

Jako terciáři – lidé žijící ve světě, ale v duchu řehole – jsme pozváni žít toto charisma
uprostřed všedního dne. Náš život není oddělen od světa, ale je do něj zasazen jako
semeno, které může růst a nést ovoce, pokud se drží Kristova světla. Norbert nás učí, že
svatost nevzniká únikem, ale proměnou. Ne v samém klášteře, ale v srdci člověka, který
dovolí Bohu, aby byl první ve všem.

Svatý Norbert byl rovněž hlasatelem smíření. Ať už jako kazatel, zakladatel, nebo později
jako arcibiskup magdeburský, nikdy nezapomněl, že jeho úkolem je sjednocovat, přinášet
pokoj mezi rozdělené a bránit církev v časech zmatení. V tom je i naše výzva: být nositeli
pokoje v rozhádaném světě, hlasem rozvahy, příkladem věrnosti.

Drazí, při letošní slavnosti obnovme svou oddanost tomuto dědictví. Nechť naše
modlitba, oběť a práce směřují k jednomu: aby Kristus byl milován, hlásán a následován v
každém srdci – v našich rodinách, farnostech, ve společnosti. Ať bílý plamen Norbertovy
horlivosti zůstává živý i v nás.

Zvu Vás tímto na  setkání terciářů na slavnost sv. Norberta na Strahově.
Svatý Norberte, oroduj za nás!

Váš Heřman Josef
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KAPITULA 
SPOLEČENSTVÍ BL. JAKOBA KERNA 

PŘI KRÁLOVSKÉ KANONII PREMONSTRÁTŮ NA STRAHOVĚ
19. ŘÍJNA 2024

 
 
Celkový počet terciářů: 66, platících 49
Přítomno: 32
Omluveno: 15
 
Kapitula byla zahájena mší svatou v basilice, kterou celebroval opat Daniel, koncelebroval
P. Mikuláš. Přijata do třetího řádu byla sestra Marie Linková, přijala jméno Hyacinta a
rozšířila Říčanské společenství – v průběhu jednání kapituly se představila a uvedla
motivaci pro své začlenění do společenství. Svůj terciářský slib složil bratr Albert – David
Caha.
 
Vlastní jednání zahájil v zimním refektáři P. Mikuláš, který přivítal opata Daniela. Ten
společenství děkoval za spolupráci terciářů při generální kapitule, která se na přelomu
července a srpna konala na Strahově. Společenství bratří prožilo krásných 12 dní, líbila se
jim atmosféra kláštera a celého sehraného společenství.

Opat zmínil, že byl zvolen prvním definitorem. Na dotaz, zda byla také ustanovena komise
pro terciáře sdělil, že jednotlivé komise bude ustavovat až první definitorium, které má
proběhnout v listopadu v Římě. P. Mikuláš se podělil o své dojmy z kapituly, vnímal ji jako
velmi radostné setkání bratří, kteří společně pracovali na jednání, ale pak se i srdečně
vzájemně bavili – jak u jídla, tak při večerních rekolekcích.

Mnozí bratří a sestry se podíleli na pomoci s organizací generální kapituly a měli možnost
spoluprožívat liturgie hodin a mše svaté. Bylo to velmi krásné společenství, bylo moc fajn
s některými bratřími i sestrami promluvit a poznat tak jednotlivé zástupce našich
klášterů.
 
Zprávu o životě terciářského společenství přednesl bratr Heřman Josef – uvedl, že v
současné době máme v seznamu 66 terciářů – z nich je 32 dnes přítomno. Celkově
aktivních je málo bratří a sester, na exerciciích ve Vranově u Brna s P. Gorazdem se nás
účastnilo jen 12. Bratr Heřman vyzval k tomu, abychom byli aktivnější. 
 
Postní duchovní obnovu vedl kapucín P. Štivar. 
Pětkrát se sešli členové terciářské rady, aby vzájemně rozvíjeli spolupráci a řešili
konkrétní otázky programu (30. listopadu; 25. ledna; 21. března; 6. června a 22. září). 
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Terciářské listy vyšly v roce 2024 čtyřikrát Popeleční středa, Seslání Ducha sv., Svátek
Panny Marie růžencové a k 1. neděli adventní.
 
Bratr Dominik Savio rezignoval na funkci moderátora společenství v Milevsku – nebyl
zvolen nástupce – Milevské společenství bylo zahrnuto pod Diasporu.

Zprávy z jednotlivých společenství: 
 
Brno - Albert, scházíme se pravidelně 1krát za 3 měsíce s P. Metodějem ve Křtinách, a
jedenkrát přímo v Brně. Počet členů se snížil – bratr Atanáš přešel do Prahy.

Jihlava - Kateřina, scházíme se měsíčně na mši svaté a následné katechezi, nově se má
o terciáře starat P. Štěpán, kaplan v Jihlavě.
Milevsko – Benedikt – jsme velmi rozptýlení, klášter není vhodně dostupný, možnost
setkávání v Jistebnici s P. Pavlem Němcem. Nově má mít společenství na starost P.
Vavřinec.

Diaspora – Brigita – členy společenství oslovila mailem, z 25 evidovaných terciářů
přišlo jen 12 odpovědí. Někteří se nemohou účastnit setkávání pro stáří, někteří jsou v
kontaktu s některým knězem a o celé společenství zájem nemají. Těm, kteří se ozvali a
projevili zájem o kontakt jsme zaslali společné přání z exercicií.

Praha – Heřman – společenství se také zmenšuje, ale pravidelně měsíčně se koná mše
sv., adorace a setkání s P. Mikulášem; nepravidelně se společenství také setkává s P.
Evermodem na historickém semináři.

Vlčnov – nikdo nebyl přítomen, společenství slábne, nemá aktivního moderátora.
 
Důležitým bodem programu bylo nošení hábitu, škapulíře, kdy určité výjimky pro
terciáře stanovil v porevoluční době pan opat Michael. Podle rozhodnutí opata Daniela
terciář nemůže nosit řeholní oděv stejně jako prvořádový bratr. Terciář může nosit bílou
tuniku pouze k liturgii k ministrování, ani kněží terciáři nemají nosit hábit jakoby patřili do
I. řádu.
 
Kroniku sestavuje sestra Brigita ze shromážděných materiálů. Předpokládá ukončení
práce na ní do exercicií 2025. Bylo navrženo, aby určité pasáže z kroniky byly
publikovány v Terciářských listech.
 

Náhradní zápis provedla
Brigita
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“Vždy jsem chtěla více konat něco pro Pána Ježíše a více mu
patřit. Snažím se za vše modlit. Dostala jsem dar, že vnímám u
lidí, které potkám, že je něco trápí a potřebují pomoc. Hned
začnu v duchu za ně prosit a modlit se. Mám ve velké úctě
Pannu Marii. Nejen, že mé křestní jméno je Marie, ale byla jsem i
pokřtěná 15. 8. Jinak jsem obyčejný člověk. Před dvěma lety
mě během měsíce února oslovily ženy z Říčan, ale ne ve stejný
den a ne najednou. Začala jsem se smát a mávla rukou "já", ne,
já nemohu. Řekla jsem o tom manželovi, ten moc nesouhlasil,
že budu stále pryč. Začala jsem se tedy modlit za nás oba.
Modlila jsem se, abych poznala, kde mě chce Pán Ježíš mít. Při
mši sv. při obětování jsem toto vše pokládala na oltář. Modlily
se za mě i naše sestry z Itálie. Nic jsem necítila a nevnímala, až
po Velikonocích mi doma při práci zaznělo v hlavě "ano".
Nejdřív jsem se zarazila, protože to "ano" bylo velmi hlasité.
Poznala jsem však, co to znamená. Stále jsem se však necítila
hodna.
Začátkem září jsem byla na pouti ve Fatimě a tam také vše
odevzdala. Teprve koncem září, v den sv. Václava, zrovna při
adoraci, jsem řekla vedle sedící kamarádce: "Ano, chci být
terciářkou." Otec Timotej mi nabídl jméno Hyacinta, u jejího
hrobu jsem ve Fatimě také klečela.”

Hyacinta Marie Linková
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Kapitula při Královské kanonii premonstrátů 19. října 2024

V tento den mezi terciáře vstoupila Marie Linková:



Foto z odpoledního průběhu kapituly Úvodní slovo opata Daniela

POHŘEB  PANA  SALVEKA

Rozloučili jsme se vloni s naším bratrem Norbertem, který odešel na věčnost
24.11.20024  a při zádušní mši sv. jsme společně s bratry ze Strahova doprovodili
našeho bratra Norberta k místu jeho posledního odpočinku.

text a foto: Heřman Josef
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Posíláme dodatečně krátký pozdrav z loňských exercicií, které se konaly na Vranově s
přednáškami  P.Gorazda. 

Všichni jste obdrželi audio nahrávky a pokud jste si je pustili, tak víte, že exercicie byly
velmi přínosné a téma Eliáš na poušti naprosto vystihující.

Heřman Josef

EXERCICIE  S  P. GORAZDEM



POUŤ KE HROBŮM SVATÝCH APOŠTOLŮ PETRA A PAVLA

S vděčností a důvěrou v Boží vedení oznamuji, že se vydávám
na svatou pouť z Římova do Říma, k hrobům svatých apoštolů
Petra a Pavla. Tato pouť je konána s hlavním úmyslem usmíření
Božího hněvu.
Všechny terciáře i ostatní srdečně prosím o modlitbu za
poutníky a na úmysly této pouti. Na cestě budu pamatovat i na
náš třetí řád a jeho duchovní posílení. Děkuji za vaši duchovní
podporu a přeji všem hojnost Božího požehnání.

Christian Dalibor Novák

PAPEŽ JAN PAVEL II. NA SVATÉM KOPEČKU – 30. VÝROČÍ

Ve středu 21. května 2025 si na Svatém Kopečku připomínali 30. výročí legendárního
setkání sv. Otce Jana Pavla II. s mládeží našich diecézí. 

Setkání bylo tehdy mimořádně srdečné a radostně se dotklo všech zúčastněných a
zvláště Svatého otce Jana Pavla. Stejně srdečné bylo letošní setkání při mši svaté v
bazilice, kterou celebroval olomoucký pomocný biskup Antonín Basler, spolu s místním
farářem P. Adrianem Zemkem O. Praem a Svatokopeckou komunitou bratří a
Strahovskými premonstráty – opatem Danielem Janáčkem a bratřími P. Martinem a P.
Mikulášem. 

K tomuto výročí je v bazilice připravena výstava fotografií „Svatý Jan Pavel II. mezi námi“.
Účastníci slavnosti při vernisáži také vzpomínali na oficiální fotografku papežské návštěvy
Janu Smahelovou z Olomouce.

Brigita – podle TS ČBK
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Ing. Josef Pejřimovský
Jasna Procházková
Vladimír Roubal
Marie Kašpaříková
Věra Vrbová

     

                           

Zikmund

Ancilla

Jiří
Anna
Rita

17.5.1945
30.6.1950

1.7.1965
15.7.1960
18.7.1950

80 let
75 let
60 let
65 let
75 let

Jiří Šídla 
Eva Kokšteinová
Jiří Hamouz
P. Stanislav Kovář
     

                           

Bernard

Zdislava

Gabriel

Karel

Praha
Praha
Praha/ Jihlava
diaspora

1.6.1990
4.6.2005
17.8.1995
21.8.1995

30 let
20 let
30 let
30 let

BLAHOPŘEJEME KE KULATÉMU VÝROČÍ OBLÁČKY

Č Í S L O  I I I /  2 0 2 5

BLAHOPŘEJEME K ŽIVOTNÍMU JUBILEU



P O Z V Á N K Y
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Terciářské listy 
 časopis terciářů při Královské kanonii premonstrátů na Strahově, 

Praha, rok vydání: 2025, vydání č. 2
vychází elektronicky čtvrtletně  v období  Popeleční středy, svátku sv. Norberta, 

 svátku Povýšení sv. Kříže a  Slavnosti Krista Krále.

Uzávěrka příštího vydání je 8. září 2025
Kontaktní osoba: Ing. Milan Heřman Josef Růžička

Kontakt: ruzicka.milan@seznam.cz; terciarske.listy@seznam.cz

Srpen 2025

Exercicie v Drastech, které se budou konat od 3.8. s P. Timotejem, jsou pro letošní rok
již zcela zaplněné. Budu se těšit na přihlášky v příštím roce.

Červen 2025

V pátek 6.6.25 od 16.00 se koná setkání terciářů v restauraci Na Pekle. Následovat
bude od 18.hod. na Strahově slavnost sv. Norberta, našeho otce, biskupa a
zakladatele premonstrátského řádu. Po mši sv. celebrované Mons. Janem
Graubnerem proběhne neformální setkání terciářů s pohoštěním. Při mši sv. proběhne
jáhenské svěcení našeho br. Gottfrieda. 

Ve sobotu 7.6.2025 od 18.hod. proběhne mše sv. na Strahově za členy růžencového
společenství třetího řádu.

Ve čtvrtek 19.6.2025 od 18.hod. bude obětována mše sv. za terciáře a P. Ambrože. Po
mši sv. a adoraci bude následovat setkání terciářů s P. Mikulášem


